Tizorai Ebéd A Uzsonna
Zoldtea-citrusos; Kockasajt (2)*; Kenyér Sertésraguleves (1, 2, 3, 5)*; Tejberizs (2)*; Jégcsap retek; Margarin 'Liga’; Csemege
o '‘Kukoricas' (1)*; Alma; Fahéjas cukor (1, 13)*; Kenyér Teljes kiorlésd' szalami; Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*;
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EN=275,40kcal FH=6,54g ZS=3,98g SZH=51,49g CK=9,16g SO=1,52g TZS=2,49¢g EN=699,82kcal FH=26,09g ZS=23,23g SZH=109,61g CK=49,75g SO=1,84g TZS=4,81g EN=267,80kcal FH=9,43g ZS=13,05g SZH=27,72g CK=0,42g SO=1,78g TZS=5,16g
F6zott kakad (2, 4)*; Molnarka (1, 2, 3)*; Lebbencsleves (1, 2, 3, 5, 11)*; Stefania vagdalt | Zéldfliszeres halpastétom (9)*; Kenyér 'Magvas'
= (1, 3)*; Romanobabfézelék (1, 2)*; Kenyér (1, 12)%;
o J "Teljes kiorlésd' (1)*; Muzli szelet (1, 2, 4, 6, 8,
a 9 .
w s 12)%;
¥
&
EN=220,56kcal FH=4,26g ZS=4,22g SZH=40,20g CK=14,95g SO=0,39g TZS=2,23g EN=664,42kcal FH=26,03g ZS=29,15g SZH=72,87g CK=12,87g SO=3,12g TZS=2,77g EN=286,00kcal FH=8,40g ZS=14,32g SZH=30,68g CK=0,26g SO=1,30g TZS=2,12g
Tej (2)*; Magyaros vajkrém (2)*; Kenyér Almaleves (1, 2)*; Rakott burgonya (1, 2, 3, 4, Hazi korozott (2)*; Kenyér 'Magvas' (1, 12)*;
< O 'Félbarna’ (1)*; Kigyouborka; 5)*; Kenyér 'Teljes kiorlést' (1)*; Lilahagyma;
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EN=324,80kcal FH=14,39g ZS=9,00g SZH=46,71g CK=12,28g SO=1,17g TZS=5,23g EN=770,51kcal FH=22,52g ZS=29,48g SZH=95,66g CK=25,09g SO=2,16g TZS=7,27g EN=228,35kcal FH=11,32g ZS=4,95g SZH=34,60g CK=2,34g SO=1,05g TZS=0,51g
v Fonottka (1, 2, 3)*; F&6zo6tt kakad (2, 4)*; Husgombdcleves (1, 2, 3, 5)*; Siilt debreceni Baromfi parizsi (1, 2, 4)*; Margarin 'Liga’;
O o kolbasz (1, 4, 11)*; Paradicsomos Kenyér 'Teljes kidrlésd' (1)*; Jégcsap retek;
E O ; f&70lé x- A Telies kibrlésd
r o kaposzta-fézelék (1, 5)*; Kenyér 'Teljes kiorlés(i
o - )%
E S ’
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o EN=240,66kcal FH=4,50g ZS=4,67g SZH=44,16g CK=14,50g SO=0,41g TZS=2,15g EN=747,74kcal FH=29,09g ZS=43,44g SZH=58,14g CK=16,99g SO=3,53g TZS=8,20g EN=248,60kcal FH=9,95g ZS=10,45g SZH=28,36g CK=0,42g SO=1,78g TZS=3,52g
Tea 'Csipkebogyd’; Virsli (1, 2, 3, 4, 6, 8, 11, 12, | Brokkolikrémleves sargarépakockaval (1, 2, 3, 5)*; Sajtos pogacsa (1, 2)*; Kiwi;
v g 13)*; Mustar (11)*; Hosszu zsemle (1)*; Rizseshus (5)*; Céklasalata (6)*; Kenyér
W g Teljes kiorlésd' (1)*;
z S
a o
N
EN=346,07kcal FH=5,50g ZS=14,14g SZH=39,05g CK=9,51g SO=1,91g TZS=1,83g EN=688,56kcal FH=26,01g ZS=31,12g SZH=96,11g CK=4,60g SO=4,82g TZS=1,39g EN=307,30kcal FH=7,35g ZS=9,94g SZH=45,50g CK=1,26g SO=1,89g TZS=4,97g

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;
TZS=Telitett zsir;
(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




Tizorai Ebéd A Uzsonna
Karamellas tej (2)*; Molnarka (1, 2, 3)*; Magyaros burgonyaleves (1, 2, 3, 4, 5, 11)*; Didkcsemege szalami; Margarin 'Liga’; Kenyér
s Zo6ldborsos csirkemdj ragu (5)*; Bulgur (1, 5)*; ‘Lenmagos’ (1)*; Kigyduborka;
Q3 Céklasalata (6)*; Kenyér 'Teljes kiorlés(' (1)*;
=
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EN=222,90kcal FH=3,96g ZS=3,90g SZH=42,03g CK=16,95g SO=0,39g TZS=2,04g EN=819,97kcal FH=38,21g ZS=29,78g SZH=90,30g CK=5,19g SO=5,43g TZS=5,68g EN=286,00kcal FH=9,20g ZS=13,77g SZH=31,07g CK=0,34g SO=1,74g TZS=4,94g
Snidlinges sajtkrém (2, 6)*; Gylumadlcs tea Daragaluskaleves (1, 2, 3, 5)*; Sdultcsirkecomb Fonottka (1, 2, 3)*; Kefir (2)*;
S '‘Meggy'; Kenyér 'Rozs' (1)*; Kigyouborka; (1, 2, 3,4,5, 11)*; Zzoldborsofézelék (1, 2)*;
2 Alma; Kenyér 'Teljes kiorlést' (1)*;
—
Lu -
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EN=267,50kcal FH=7,66g ZS=6,53g SZH=43,52g CK=9,34g SO=1,42g TZS=3,869 EN=736,60kcal FH=43,46g ZS=18,93g SZH=85,74g CK=25,17g SO=2,88g TZS=2,669 EN=285,00kcal FH=9,00g ZS=9,60g SZH=39,70g CK=10,20g SO=0,56g TZS=5,40g
Gyumodlcs tea 'Eper-csipkebogyd'; F6tt tojas (3)*; | Szarazbableves (1, 2, 3, 5, 11)*; Rantott halfilé Brids (1, 2, 3)*; Alma;
< 9 Margarin 'Delma’ (2)*; Kenyér 'Teljes kiorlésd' | (1, 3, 9)*; Petrezselymes burgonya (5)*; Kenyér
o ' ! s sy ,
5 a Q)* Teljes kiorlésl' (1)*; Vegyes vagott (6)*;
—
w o
N
» S
N
EN=269,25kcal FH=10,25g ZS=7,41g SZH=37,08g CK=9,58g SO=1,10g TZS=2,31g EN=730,91kcal FH=31,87g ZS=15,80g SZH=107,66g CK=3,69g SO=5,89g TZS=1,869 EN=311,60kcal FH=6,01g ZS=5,25g SZH=58,52g CK=16,45g SO=0,49g TZS=2,599
v Tejeskavé (1, 2)*; Margarin 'Delma’ (2)*; Kifli (1, Majgaluskaleves (1, 2, 3, 5)*; Gombas Kockasajt (2)*; Margarin 'Liga’; Kenyér
0O o 2)*; sertésragu (1, 2, 5)*; Paroltrizs (5)*; Kenyér 'Félbarna’ (1)*; Jégcsap retek;
— ' . PO T
E o Teljes kiorlésd' (1)*;
= o
D S
N &
o EN=206,05kcal FH=4,03g ZS=3,65g SZH=38,31g CK=11,63g SO=0,59g TZS=1,34g EN=768,27kcal FH=34,84g ZS=37,01g SZH=93,81g CK=2,77g SO=3,20g TZS=2,30g EN=235,30kcal FH=7,55g ZS=6,55g9 SZH=36,15g CK=0,84g SO=1,56g TZS=3,03g
Fatorzskifli (1, 2, 3)*; Tej (2)%; Tarhonyaleves (1, 2, 3, 5, 11)*; Husgombdc (3, Csirkemell sonka (4)*; Margarin 'Delma’ (2)*;
v o 5)*; Paradicsommartas (1, 5)*; F6étt burgonya; Kenyér 'Magvas' (1, 12)*; Kigyouborka;
— P . Ry
W o Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*;
z S
a o
N
EN=290,12kcal FH=12,08g ZS=7,34g SZH=42,96g CK=17,66g9 SO=0,65g TZS=4,07g EN=684,08kcal FH=23,65g ZS=24,99g SZH=90,75g CK=18,35g SO=2,99g TZS=1,969 EN=230,40kcal FH=11,82g ZS=7,01g SZH=30,21g CK=0,66g SO=1,84g TZS=2,04g

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




Tiz6rai

Ebéd A

Uzsonna

Tea 'Citromos'; Zoldf(iszeres halpastétom (9)*;
Kenyér Teljes kiorlésd' (1)*;

Széarnyasraguleves (1, 2, 3, 5)*;
Paprikasburgonya huassal (1, 2, 3, 5, 11)*;
Fejeskaposzta-salata; Kenyeér 'Teljes kiorlésd'

(0%

Dios kifli (1, 2, 3, 6)*;

SZOMBAT
2020.12.12.

EN=304,54kcal FH=8,70g ZS=12,76g SZH=38,46g CK=9,48g SO=1,36g TZS=1,88g

EN=761,58kcal FH=41,01g ZS=34,57g SZH=68,12g CK=4,79g SO=3,85g TZS=0,93g EN=291,20kcal FH=5,60g ZS=11,20g SZH=42,70g CK=2,80g SO=0,14g TZS=0,00g

VASARNAP
2020.12.13

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Szeged, Kenyérgyéri fit 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016
E-mail: mail@suli-host. ha

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Sz0ja; 5=Zeller; 6=Diofélék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

Etlap név:
Iskola 'A'

’Suli—Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




Tizorai Ebéd A Uzsonna
Tea 'Csipkebogy6'; Sajtkrém (2, 5)*; Zsemle Tarkonyos pulykaraguleves (1, 2, 3, 5)*; Makos Didkcsemege szalami; Margarin 'Liga’;
< Q)% metélt (1)*; Makos cukor (1, 6, 8, 12, 13)*; Kigyouborka; Kenyér 'Teljes kiorlést' (1)*;
N —
2 S
o
\LL 8
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EN=254,35kcal FH=6,92g ZS=6,21g SZH=41,34g CK=9,20g SO=1,34g TZS=4,009 EN=708,91kcal FH=27,08g ZS=26,81g SZH=87,09g CK=21,54g SO:l,GOg TZS=2,70g EN=261,40kcal FH=9,38g ZS=12,45g SZH=28,07g CK=0,52g SO=1,74g TZS=4,769
Tej (2)*; Fonott kalacs (1, 2, 3)*; Tarés galuskaleves (1, 2, 3, 5)*; Csikés tokany | Ken6majas (1, 2, 4)*; Mandarin; Kenyér 'Teljes
o (1, 2, 5)*; Kenyeér 'Teljes kiorlési' (1)*; kiorlést' (1)*;
— i ~AG T *-
Q g Kukoricés rizs (5)*;
q <
¥ &
&
EN=327,80kcal FH=12,77g ZS=8,57g SZH=48,99g CK=17,77g SO=0,71g TZS=4,63g EN=807,89kcal FH=31,42g ZS=40,37g SZH=95,99g CK=2,95g SO=3,83g TZS=2,85g EN=273,10kcal FH=9,71g ZS=10,20g SZH=35,08g CK=0,88g SO=1,72g TZS=4,16g
Zoldtea-citrusos; Tejfolos-tard (2)*; Kenyér Gyumolcsleves (1, 2)*; Cs6ben siilt brokkoli (1, Sajtos pogécsa (1, 2)*; Alma;
< O 'Magvas' (1, 12)*; 2, 3,5)*; Kenyér 'Teljes kiorlésa' (1)*;
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EN=247,22kcal FH=10,81g ZS=4,88g SZH=39,23g CK=9,22g SO=0,96g TZS=0,48g EN=673,99kcal FH=28,25g ZS=27,30g SZH=72,10g CK=26,06g SO=1,89g TZS=3,84g EN=308,10kcal FH=7,13g ZS=9,94g SZH=45,99g CK=1,26g SO=1,89g TZS=4,97g
v Fonottka 'Napraforgdbmagos' (1, 2, 3)*; F6z6tt Burgonyagombdc leves (1, 2, 3, 5, 11)*; Baromfi périzsi (1, 2, 4)*; Margarin 'Delma’ (2)*;
O ~ kakad (2, 4)*; Sertésporkolt (1)*; Sargaborséfézelék (1, 5)*; Jégcsap retek; Kenyeér 'Kukoricas' (1)*;
— o . PO T
E o Kenyér Teljes kiorlésd' (1)*;
= o
D S
N &
o EN=282,06kcal FH=5,82g ZS=7,22g SZH=46,77g CK=16,00g SO=0,42g TZS=2,83g EN=783,85kcal FH=38,10g ZS=33,26g SZH=74,31g CK=2,86g9 SO=3,13g TZS=1,12g EN=266,00kcal FH=9,05g ZS=10,33g SZH=32,98g CK=0,12g SO=1,84g TZS=3,52g
Tej (2)*; Margarin 'Delma’ (2)*; Kigyouborka; Paradicsomleves bet(tésztaval (1, 3, 5)*; Gyumdlcsos krémjoghurt (1, 2)*; Molnarka (1, 2,
v © Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*; Gyrosos sertésszelet (1, 2, 3, 4, 5, 11)*; 3)*;
— . e . cee 12y
W o Tortburgonya (5)*; Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*;
z S
a o
N
EN=272,00kcal FH=13,47g ZS=6,80g SZH=39,65g CK=11,86g9 SO=1,19g TZS=3,21g EN=645,93kcal FH=31,95g ZS=17,86g SZH=83,67g CK=18,85g SO=2,94g TZS=1,14g EN=299,90kcal FH=8,08g ZS=7,91g SZH=47,53g CK=21,20g SO=0,61g TZS=4,79g

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!

Jo6 étvagyat kivanunk

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




Tizorai Ebéd A Uzsonna
Tej (2)*; Fatorzskifli (1, 2, 3)*; Palécleves (1, 2, 3, 5, 11)*; Amerikai palacsinta Margarin 'Delma’ (2)*; Mandarin; Saijt (2)*;
N (1, 2, 3, 12)*; Csokoladés puding (1, 2, 3, 4, 5, Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*;
? 11, 12)%;
o
\LL 8
TR
EN=290,12kcal FH=12,08g ZS=7,34g SZH=42,96g CK=17,66g SO=0,65g TZ5=4,07g EN=702,35kcal FH=25,35g Z5=29,20g SZH=79,51g CK=36,43g SO=2,16g TZS=3,98g EN=312,30kcal FH=15,71g ZS=11,80g SZH=35,36g CK=0,36g SO=1,74g TZS5=6,969
Tea 'Csipkebogyd’; Kenyér 'Lenmagos' (1)*; Erdélyi zoldségleves lestyannal (1, 2, 3, 5)*; Paradicsomos halpastétom (9)*; Kenyér 'Rozs'
N Magyaros sajtkrém (2)*; Csirke porkolt (1, 2, 5)*; Galuska (1, 3)*; Q)%
8 o Fejeskaposzta-salata; Kenyeér 'Teljes kiorlésd'
TIPS %
¥
&
EN=269,70kcal FH=7,92g ZS=7,92g SZH=40,92g CK=9,22g SO=1,44g TZS=0,42g EN=773,65kcal FH=52,02g ZS=27,79g SZH=121,44g CK=3,22g SO=3,61g TZS=2,34g EN=284,40kcal FH=7,64g ZS=12,68g SZH=34,32g CK=0,38g SO=1,42g TZS=1,70g
Tea 'Citromos'; Kenyér 'Félbarna’ (1)*; Kenyér Teljes kiorlésd' (1)*; Lencseleves Gyumolcsds krémjoghurt (1, 2)*; Fatorzskifli (1,
< O Tejfolos-taro (2)*; Kigyouborka; (husmentes) (1, 2, 5, 11)*; Rudvagdalt (1, 3, 5)%; 2, 3)%;
5 o Burgonyafézelék (1, 2)*;
—
w o
N
» S
N
EN=257,66kcal FH=11,64g ZS=3,37g SZH=44,70g CK=9,82g SO=1,02g TZS=0,06g EN=704,33kcal FH=30,36g ZS=24,60g SZH=83,61g CK=2,73g SO=2,96g TZS=0,969 EN=305,12kcal FH=8,45g ZS=7,59g SZH=48,96g CK=22,41g SO=0,63g TZS=4,57g
X .
SR
xr o
= o
:(?) S
O N
v 8
W
E a4
g o
a o
N

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




Tizorai Ebéd A Uzsonna
F6zott kakad (2, 4)*; Kifli (1, 2)*; Szarnyasraguleves (1, 2, 3, 5)*; Dibés metélt (1)*; | Kockasajt (2)*; Margarin 'Delma’ (2)*; Kenyér
S Di6s porcukor (1, 6, 13)*; Narancs; Teljes kiorlésd' (1)*; Kigyouborka;
Q2
=
\LL 8
TR
EN=172,50kcal FH=3,83g ZS=1,48g SZH=34,93g CK=11,63g SO=0,47g TZS=0,80g EN=776,63kcal FH=29,42g ZS=30,68g SZH=91,78g CK=21,07g SO=1,31g TZS=1,20g EN=208,50kcal FH=7,32g ZS=6,55g SZH=30,28g CK=0,36g SO=1,56g TZ5=3,21g
Gylmadlcs tea 'Eper-csipkebogyd’; Sajtkrém (2, Fahéjas szilvaleves (1, 2)*; Rantott szelet (1, 2, Sajtos croissant (1, 2, 3)*;
2 5)*; Kenyér 'Kukoricas' (1)*; Zoéldpaprika; 3)*; Burgonyapuré (2)*; Csemege uborka (6)*;
8 o Kenyér 'Teljes kiorlésad' (1)*;
—
Lu -
¥ &
&
EN=275,70kcal FH=7,66g ZS=6,31g SZH=45,66g CK=9,16g SO=1,60g TZS=3,929g EN=823,24kcal FH=35,81g ZS=22,72g SZH=112,25g CK=24,53g SO=4,16g TZS=3,54g EN=267,40kcal FH=6,16g ZS=17,08g SZH=21,56g CK=1,96g SO=1,33g TZS=8,54g
Tea 'Citromos'; Csemege szaldmi; Margarin Kassai burgonyaleves (1, 2, 3, 5, 11)*; Sdlt virsli | Gyumolcsos krémjoghurt (1, 2)*; Fatorzskifli (1,
< S 'Liga’; Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*; Paradicsom; 1,2,3,4,6,8, 11,12, 13)*; Finomf6ézelék (1, 2, 3)%,
O 2)*; Kenyér 'Félbarna’ (1)*; Mauzli szelet (1, 2, 4,
xr 4 *.
TS, 6, 8, 12)*;
» S
N
EN=308,84kcal FH=9,38g ZS=13,10g SZH=38,16g CK=9,46g SO=1,78g TZS=5,169 EN=713,46kcal FH=15,29g ZS=26,84g SZH=90,07g CK=23,12g SO=3,63g TZS=4,25g EN=305,12kcal FH=8,45g ZS=7,59g SZH=48,96g CK=22,41g SO=0,63g TZS=4,57g
v Tej (2)*; Brios (1, 2, 3)*; Zellerkrémleves (1, 2, 5)*; Levesgyongy (1, 2, Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*; Paradicsomos
O o 3)*; Petrezselymes rizs (5)*; Mediterran halpastétom (9)*; Kigyouborka;
E o csirkeapro (1, 2, 3, 4, 5, 11)*; Kenyér 'Teljes
o 3 kiorlésd' (1)*;
D S
N &
o EN=384,40kcal FH=13,28g ZS=9,00g SZH=61,62g CK=27,95g SO=0,74g TZS=4,84g EN=626,80kcal FH=28,55g ZS=19,76g SZH=104,72g CK=8,23g SO=3,34g TZS=1,19g EN=274,80kcal FH=9,28g ZS=12,85g SZH=30,43g CK=0,44g SO=1,36g TZS=1,88g
v o
w3
E o
g o
a o
N

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!

Jo6 étvagyat kivanunk

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




