Tizorai Ebéd A Uzsonna
Tejeskavé (1, 2)*; Kifli (1, 2)*; Frankfurti leves virslivel (1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 11, 12, | Mogyordkrém (2, 6, 8)*; Kenyér 'Teljes kiorlés('
o 13)*; Csirkemdjas sertésragu (1, 5)*; (2)*; Alma;
Q3 Tortburgonya (5)*; Kenyér 'Teljes kiorlési' (1)*;
58 Céklasalata (6)*;
Tt 8
N
EN=184,45kcal FH=4,03g ZS=1,25g SZH=38,07g CK=11,63g SO=0,49g TZS=0,629 EN=787,64kcal FH=27,75g ZS=34,48g SZH=78,14g CK=3,14g SO=5,07g TZS=2,27g EN=232,35kcal FH=5,95g ZS=4,35g SZH=41,96g CK=0,36g SO=0,84g TZS=0,24g
Tea 'Citromos'; F6tt tojas (3)*; Margarin 'Liga’; Majgaluskaleves (1, 2, 3, 5)*; Paprikas sertés Brids (1, 2, 3)*; Alma,;
™ Zsemle (1)%; szelet (1, 2, 3, 4, 5, 11)*; Tokfézelék (1, 2)*;
o . . S s iy
8 o Kenyér Teljes kiorlési' (1)*;
—
Lu -
¥ &
&
EN=271,94kcal FH=9,25g ZS=7,34g SZH=38,09g CK=9,44g SO=0,89g TZS=2,39g EN=564,50kcal FH=38,45g ZS=22,52g SZH=48,67g CK=13,15g SO=2,84g TZS=1,41g EN=311,60kcal FH=6,01g ZS=5,25g SZH=58,52g CK=16,45g SO=0,49g TZS=2,59g
Gyumadlcs tea 'Erdei gyimolcs'; Csemege Zoldborsdleves (1, 2, 3, 5)*; Joghurt (2)*; Molnarka (1, 2, 3)*;
< g szalami; Margarin 'Delma’ (2)*; Kenyér Teljes HUsos-paradicsomos rakott tészta (1, 2, 4)%;
5 o kiorlésl' (1)*; Jégcsap retek; Alma;
—
w o
N
» S
N
EN=307,70kcal FH=9,45g ZS=13,05g SZH=37,37g CK=9,40g SO=1,78g TZS=5,169 EN=716,99kcal FH=31,72g ZS=25,05g SZH=91,40g CK=10,17g SO=2,05g TZS=4,59g EN=267,90kcal FH=9,06g ZS=9,30g SZH=36,03g CK=10,95g SO=0,54g TZS=5,63g
« Tej (2)*; Fatorzskifli (1, 2, 3)*; Rizsleves (5)*; Vadas apropecsenye (1, 2, 5, Csirkemell sonka (4)*; Margarin 'Liga’; Kenyér
O 11)*; Bulgur (1, 5)*; Kenyér 'Teljes kiorlés(' Teljes kiorlésd' (1)*; Kigybéuborka;
= < 1)*  Kiwi:
o o ()%, Kiwi;
= o
D S
N &
o EN=290,12kcal FH=12,08g ZS=7,34g SZH=42,96g CK=17,66g9 SO=0,65g TZS=4,07g EN=752,81kcal FH=25,87g ZS=31,40g SZH=83,77g CK=5,93g SO=3,23g TZS=1,57g EN=212,40kcal FH=12,18g ZS=5,45g SZH=28,77g CK=0,90g SO=1,90g TZS=1,80g
Tej (2)*; Margarin 'Delma’ (2)*; Kenyér Teljes Burgonyagomboc leves (1, 2, 3, 5, 11)*; Fasirt | Vanilias krémturdé (1, 2, 13)*; Fonott kalacs (1, 2,
v 8 kiorlésd' (1)*; Alma; (1, 3,5)*; Spendt (1, 2)*; Kenyér Teljes 3)*;
w5 kiorlésd' (1)*; Muzli szelet (1, 2, 4, 6, 8, 12)%;
z 3
a o
N
EN=303,20kcal FH=13,45g ZS=6,75g SZH=47,20g CK=11,86g9 SO=1,19g TZS=3,21g EN=693,75kcal FH=25,58g ZS=30,72g SZH=72,00g CK=15,93g SO=3,20g TZS=3,17g EN=284,23kcal FH=10,75g ZS=7,30g SZH=42,44g CK=9,86g SO=0,46g TZS=2,38g

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




Tiz6rai

Ebéd A

Uzsonna

Tea 'Csipkebogyé'; Kockasajt (2)*; Margarin

Sargaborségulyas (1, 2, 3, 5, 11)*; Pozsonyi

Kendmajas (1, 2, 4)*; Kenyér 'Kukoricas' (1)*;

oos ‘Liga"; Kenyér 'Félbarna’ (1)*; Alma; kocka (1, 2, 3, 6, 8, 12, 13)*; Kenyér Teljes Jégcsap retek;
Q3 kiorlésd' (1)*;
e
w o
Tt 8
N
EN=305,40kcal FH=7,56g ZS=6,50g SZH=53,41g CK=9,88g SO=1,56g TZ5=3,03g EN=993,90kcal FH=33,14g ZS=34,13g SZH=134,22g CK=43,47g SO=1,67g TZS=2,82g EN=266,00kcal FH=8,93g ZS=10,13g SZH=33,26g CK=0,64g SO=1,78g TZS=4,16g
Tej (2)*; Molnarka (1, 2, 3)*; Mandarin; Tarhonyaleves (1, 2, 3, 5, 11)*; Provanszi Csemege szalami; Margarin 'Delma’ (2)%;
S csirkemajragu (1, 5)*; Petrezselymes rizs (5)*; Kenyér 'Burgonyas' (1, 13)*;
8 - Kenyér 'Teljes kiorlésad' (1)*;
—
Lu -
¥ &
&
EN=316,40kcal FH=12,20g ZS=7,66g SZH=48,39g CK=16,45g SO=0,64g TZS=4,299 EN=610,39cal FH=29,28g ZS=20,76g SZH=97,83g CK=2,02g SO=3,33g T2S=2,61g EN=274,60kcal FH=7,92g ZS=12,88g SZH=30,90g CK=0,12g SO=1,78g TZS=5,16g
FOzott kakao (2, 4)*; Margarin 'Liga’; Kenyeér Filézett haldszlé (5, 9)*; Tuaros tészta (1)*; Turé | Gyumolcsos krémjoghurt (1, 2)*; Fatorzskifli (1,
< o 'Félbarna’ (1)*; Kigyouborka; (2)*; Tejfol (2)*; Porcukor (1, 13)*; Kenyér 2, 3)%,
o Teljes kiorlésd' (1)*;
@ o
o
N
» S
N
EN=233,45kcal FH=6,20g ZS=3,36g9 SZH=44,44g CK=10,84g SO=0,94g TZS=0,98g EN=707,34kcal FH=34,15g ZS=22,65g SZH=92,88g CK=23,78g SO=4,50g TZS=3,89g EN=305,12kcal FH=8,45g ZS=7,59g SZH=48,96g CK=22,41g SO=0,63g TZS=4,57g
v Tejeskavé (1, 2)*; Zsemle 'Négy magvas' (1, Paradicsomleves betiitésztaval (1, 3, 5)*; Rantott | Csirkemell sonka (4)*; Margarin 'Delma’ (2)*;
O o 12)*; sajt 'Mirelit' (1, 2, 3)*; Burgonyapuré (2)*; Kenyér 'Magvas' (1, 12)*;
E o Fejeskaposzta-salata;
= o
D S
N &
o EN=198,58kcal FH=4,79g ZS=1,31g SZH=40,59g CK=10,16g SO=0,60g TZS=0,39g EN=625,86kcal FH=20,15g ZS=19,30g SZH=89,51g CK=21,61g SO=3,60g TZS=2,41g EN=224,40kcal FH=11,32g ZS=6,96g SZH=29,36g CK=0,66g SO=1,84g TZS=2,04g
Gyumadlcs tea 'Eper-csipkebogyd’; Virsli (1, 2, 3, Magyaros burgonyaleves (1, 2, 3, 4, 5, 11)*; Alma; Sajtos pogéacsa (1, 2)*;
¥ 0‘2 4,6, 8,11, 12, 13)*; Ketchup; Hosszu zsemle Rakott karfiol (1, 2, 3, 5)*; Kenyér 'Teljes
W o Q)% kiorlésd' (1)*; Alma;
z 3
a o
N

EN=356,97kcal FH=5,16g ZS=13,68g SZH=39,30g CK=10,36g SO=1,97g T2S=1,81g

EN=677,99kcal FH=33,15g ZS=28,11g SZH=73,74g CK=7,34g SO=2,89g TZS=5,52g

EN=308,10kcal FH=7,13g ZS=9,94g SZH=45,99g CK=1,26g SO=1,89g TZS=4,97g

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!

Jo6 étvagyat kivanunk

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




Tizorai Ebéd A Uzsonna
Gyumadlcs tea 'Meggy'; Zoldfliszeres halpastétom | Csontleves csigatésztaval (1, 2, 3, 5)*; Hagymas | Alma; Fatorzskifli (1, 2, 3)*; Kockasajt (2)*;
< (9)*; Zsemle (1)%; burgonya; Pince ragu (1)*; Kenyér 'Teljes
QI kiorlésd' (1)*; Mandarin;
e
\LL 8
L o
N
EN=313,95kcal FH=7,80g ZS=12,69g SZH=40,50g CK=9,28g SO=1,16g TZS=1,96g EN=572,14kcal FH=27,22g ZS=14,76g SZH=76,38g CK=2,95g SO=2,98g T2S=1,21g EN=263,82kcal FH=6,41g ZS=7,09g SZH=41,99g CK=6,16g SO=1,02g TZS=4,07g
F6zott kakad (2, 4)*; Zsemle 'Négy magvas' (1, Husgombdcleves (1, 2, 3, 5)*; Székelykaposzta Hazi korozott (2)*; Kenyér 'Kukoricas' (1)*;
~ 12)*; 1, 2,3,5, 6,11)*; Kenyér 'Teljes kiorlést' (1)*; Alma;
D .
8 9
¥ &
&
EN=186,63kcal FH=4,59g ZS=1,53g SZH=37,46g CK=10,16g SO=0,58g TZS=0,57g EN=691,29kcal FH=32,64g ZS=39,51g SZH=51,00g CK=1,30g SO=7,56g T2S=1,079 EN=245,11kcal FH=10,71g ZS=3,22g SZH=41,51g CK=0,16g SO=1,17g TZS=0,24g
Tej (2)*; Fatorzskifli (1, 2, 3)*;  Kiwi; Szarnyasgulyasleves (1, 2, 3, 5, 11)*; Daras Baromfi parizsi (1, 2, 4)*; Margarin 'Delma’ (2)*;
< 8 metélt (1)*; Baracklekvar; Porcukor (1, 13)%; Kenyér Teljes kiorlésd' (1)*; Kigyouborka;
D -
x o
o
N
» S
N
EN=326,52kcal FH=12,78g ZS=7,34g SZH=50,87g CK=17,66g9 SO=0,65g TZS=4,07g EN=762,31kcal FH=25,47g ZS=16,13g SZH=125,91g CK=41,93g SO=1,42g TZS=1,299 EN=247,60kcal FH=9,84g ZS=10,45g SZH=28,79g CK=0,36g SO=1,78g TZS=3,52g
v Tea 'Citromos'; Didkcsemege szalami; Margarin | Zellerkrémleves sargarépakockaval (1, 2, 5)*; Diés kifli (1, 2, 3, 6)*;
0 o 'Liga’; Kenyér 'Rozs' (1)*; Gombas sertésragu (1, 2, 5)*; Parolt rizs (5)*;
E o Céklasalata (6)*; Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*;
= o
D S
N &
o EN=307,54kcal FH=7,74g ZS=12,28g SZH=41,01g CK=9,50g SO=1,80g TZS=4,58g EN=694,30kcal FH=25,53g ZS=31,99g SZH=96,24g CK=4,85g SO=4,59g TZS=1,78g EN=291,20kcal FH=5,60g ZS=11,20g SZH=42,70g CK=2,80g SO=0,14g TZS=0,00g
Karamellas tej (2)*; Kifli (1, 2)*; Csurgatott tojasleves (1, 2, 3, 5, 11)*; Kenyér 'Magvas' (1, 12)*; Margarin 'Delma’ (2)*;
¥ 8 Rudvagdalt (1, 3, 5)*; Kelkaposzta f6zelék (1, Méz;
W o 5)*; Kenyér Teljes kiorlésd' (1)*;
z 3
a o
N
EN=174,85kcal FH=3,53g ZS=1,16g SZH=36,77g CK=13,63g SO=0,47g TZS=0,60g EN=512,84kcal FH=23,11g ZS=23,59g SZH=47,01g CK=1,77g SO=2,78g TZS=1,70g EN=219,00kcal FH=4,96g ZS=4,56g9 SZH=40,92g CK=12,49g SO=0,89g TZS=1,20g
s , L ., . SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT. Etlap név:
Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk! i R : E : i
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016 Iskola 'A'

Jo6 étvagyat kivanunk T
E-mail: mail@suli-host hu
Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; :
. . Suli-Host
TZS=Telitett zsir; Etkeztetési
(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia; d
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt Rendszer 3.0




Tiz6rai

Ebéd A

Uzsonna

Zoldtea-citrusos; Kenémajas (1, 2, 4)*; Kenyér

Dorgicsei csirkeraguleves (1, 2, 3, 5)*; Amerikai

Gylumadlcsos krémjoghurt (1, 2)*; Fatorzskifli (1,

Q ‘Teljes kiorlésd' (1)*; palacsinta (1, 2, 3, 12)*; Vanilia 6ntet (1, 2)*; 2, 3)%;
Q5 Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*; Alma;
[ i
w o
Tt 8
N
EN=281,50kcal FH=9,30g ZS=10,20g SZH=37,69g CK=9,92g SO:1,729 TZS=4,169 EN=680,67kcal FH=28,40g ZS=16,36g SZH=101,82g CK=34,92g SO:Z,Glg TZS=83,72¢g EN=305,12kcal FH=8,45g ZS=7,59g SZH=48,96g CK=22,41g SO:0,63g TZS=4,579
Tejeskavé (1, 2)*; Margarin 'Liga’; Jégcsap Reszelt tésztaleves (1, 2, 3, 5)*; Siltcsirkecomb Lekvar; Kenyér 'Teljes kiorlés(i' (1)*; Teavaj
N retek; Zsemle (1)*; (1, 2,3,4,5,11)*; Gyumoélcsmartas (1, 2)*; 2)*
8 - Piritott dara (1)*; Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*;
—
Lu -
¥ &
&
EN=226,65kcal FH=5,35g ZS=3,07g SZH=42,63g CK=10,22g SO=0,75g TZS=1,05g9 EN=689,42kcal FH=32,24g ZS=15,80g SZH=93,83g CK=35,41g SO=3,86g TZS=1,14g EN=282,66kcal FH=5,36g ZS=10,46g SZH=42,15g CK=15,36g SO=0,87g TZS=7,08g
Tej (2)*; Dzsungel reggelizé pehely (1)*; Karfiolleves (1, 2, 3, 5)*; Husos tarhonya (1, 5)*; | Tejfolos-tar6 (2)*; Kenyér 'Teljes kiorlési' (1)*;
< 9 Vegyes vagott (6)*; Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*;
D -
x o
o
N
» S
N
EN=222,80kcal FH=10,06g ZS=4,41g SZH=35,20g CK=20,20g SO=0,50g TZS=2,34g EN=735,56kcal FH=29,04g ZS=27,55g SZH=88,00g CK=7,14g SO=5,24g TZS=1,25g EN=189,32kcal FH=11,02g ZS=3,32g SZH=28,50g CK=0,36g SO=1,02g TZS=0,24g
v Tej (2)*; Vajkrém (2)*; Kenyér Teljes kiorlésli' | Bazsalikomos paradicsomleves (1, 3, 5)*; Rantott Kakads csiga (1, 2)*;
O © (1)*; Kigyobuborka; halfilé (1, 3, 9)*; Rizibizi (5)*; Befott
- N iy . .
o o Oszibarack';
D S
N &
o EN=298,60kcal FH=14,33g ZS=8,80g SZH=40,71g CK=11,91g SO=1,17g TZS=2,49g EN=663,36kcal FH=25,25g ZS=16,80g SZH=122,92g CK=32,02g SO=3,85g TZS=1,98g EN=292,60kcal FH=3,78g ZS=14,63g SZH=35,49g CK=12,53g SO=0,49g TZS=7,35g
Gyumodlcs tea 'Meggy'; Virsli (1, 2, 3,4, 6, 8, 11, Alfoldileves (1, 2, 3, 5, 11)*; Chilisbab sertés Kockasajt (2)*; Molnarka (1, 2, 3)*; Alma;
v K 12, 13)*; Ketchup; Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*; hassal (1, 2, 3, 5, 11)*; Kenyér 'Teljes kiorlésd'
T (2% Kiwi;
z 3
a o
N

EN=355,16kcal FH=6,30g ZS=13,759 SZH=38,59g CK=10,56g SO=2,18g TZS=1,73g

EN=678,33kcal FH=34,97g ZS=21,06g SZH=82,39g CK=4,57g SO=2,14g TZS=1,02g

EN=258,60kcal FH=6,04g ZS=7,41g SZH=40,56g CK=4,95g SO=1,00g TZS=4,29g

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!

Jo6 étvagyat kivanunk

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
Etkeztetési
Rendszer 3.0




Tizorai Ebéd A Uzsonna
Zoldtea-citrusos; Kockasajt (2)*; Kenyér Sertésraguleves (1, 2, 3, 5)*; Tejberizs (2)*; Jégcsap retek; Margarin 'Liga’; Csemege
=) '‘Kukoricas' (1)*; Alma; Fahéjas cukor (1, 13)*; Kenyér Teljes kiorlésd' szalami; Kenyér 'Teljes kiorlésd' (1)*;
QS %
e
\LL 8
L o
N
EN=275,40kcal FH=6,54g ZS=3,98g SZH=51,49g CK=9,16g SO=1,52g TZS=2,49¢g EN=699,82kcal FH=26,09g ZS=23,23g SZH=109,61g CK=49,75g SO=1,84g TZS=4,81g EN=267,80kcal FH=9,43g ZS=13,05g SZH=27,72g CK=0,42g SO=1,78g TZS=5,16g
Tej (2)*; Magyaros vajkrém (2)*; KigyOuborka; Kassai burgonyaleves (1, 2, 3, 5, 11)*; Zoldf(iszeres halpastétom (9)*; Kenyér 'Magvas'
= Kenyér 'Félbarna’ (1)*; Romanobabf6zelék (1, 2)*; Kenyér 'Teljes (1, 12)*;
8 N kiorlésd' (1)*; Muzli szelet (1, 2, 4, 6, 8, 12)*;
R Fasirt (1, 3, 5)*;
Y ]
&
EN=324,80kcal FH=14,39g ZS=9,00g SZH=46,71g CK=12,28g SO=1,17g T2S=5,23g EN=673,57kcal FH=24,11g ZS=29,70g SZH=77,10g CK=12,75g SO=2,84g TZS=2,059 EN=286,00kcal FH=8,40g ZS=14,32g SZH=30,68g CK=0,26g SO=1,30g TZS=2,12g
Tej (2)*; Molnéarka (1, 2, 3)*; Kenyér Teljes kiorlésd' (1)*; Céklasalata (6)*; Hazi korozott (2)*; Kenyér 'Magvas' (1, 12)*;
< 8 Rizseshus (5)*; Brokkolikrémleves Lilahagyma;
5 « sargarépakockaval (1, 2, 3, 5)*;
—
w o
N
» S
N
EN=284,90kcal FH=11,71g ZS=7,66g SZH=41,53g CK=16,45g SO=0,64g TZS=4,29g EN=675,12kcal FH=25,49g ZS=31,06g SZH=93,41g CK=4,57g SO=4,73g TZS=1,369 EN=228,35kcal FH=11,32g ZS=4,95g SZH=34,60g CK=2,34g SO=1,05g TZS=0,51g
F6zott kakad (2, 4)*; Zsemle (1)*; Husgombdcleves (1, 2, 3, 5)*; Sertés siilt (5)*; Baromfi parizsi (1, 2, 4)*; Margarin 'Liga’;
O o Paradicsomos kaposzta-f6zelék (1, 5)*; Kenyér Kenyér 'Teljes kidrlésd' (1)*; Jégcsap retek;
E '"Teljes kiorlésd' (1)*;
= o
D S
N &
o EN=186,10kcal FH=4,54g ZS=0,84g SZH=38,84g CK=10,16g SO=0,64g TZS=0,51g EN=659,25kcal FH=39,94g ZS=28,30g SZH=58,14g CK=16,89g SO=2,86g TZS=0,93g EN=248,60kcal FH=9,95g ZS=10,45g SZH=28,36g CK=0,42g SO=1,78g TZS=3,52g
Tea 'Csipkebogy¢’; Virsli (1, 2, 3, 4, 6, 8, 11, 12, Almaleves (1, 2)*; Csirke porkolt (1, 2, 5)%; Sajtos pogacsa (1, 2)*; Kiwi;
v g 13)*; Mustar (11)*; Hosszu zsemle (1)*; Galuska (1, 3)*; Fejeskaposzta-salata; Kenyér
W Teljes kiorlésd' (1)*;
z 3
a o
N
EN=346,07kcal FH=5,50g ZS=14,14g SZH=39,05g CK=9,51g SO=1,91g TZS=1,83g EN=788,69kcal FH=50,92g ZS=19,46g SZH=144,63g CK=26,29g SO=2,68g TZS=1,66g EN=307,30kcal FH=7,35g ZS=9,94g SZH=45,50g CK=1,26g SO=1,89g TZS=4,97g

Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

E-mail: mail@suli-host hu

Té&panyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO;

TZS=Telitett zsir;

(*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szb6ja; 5=Zeller; 6=Di6félék; 7=Mandula, pisztacia;
8=Fdldimogyoro6; 9=Hal; 10=Rak, puhatestiek; 11=Mustéar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt

Etlap név:
Iskola 'A'

Suli-Host
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