SZECHENYI TERV

A kornyezeti etika

,Veszélyesebbé valtunk a természetre,
mint amilyen 6 valaha is volt rank nézve.”
Hans Jonas

Ki is felel a kornyezetért?

,Elj, taplalkozz, kozlekedj, pihenj, szeress 6ko-intelligensen!” Ezzel a mottéval indult
utjanak idén januarban harom, ifjusaggal foglalkozé szervezet részvételével az Ifjasagi
Osszefogas a Fenntarthato Dél-alfoldért cimU program.

Hogy mirdl is sz6l a program? Az emberekrél és az 6ket korildlelé kornyezetrol!

A szervez6k célja a programokkal, hogy provokalja és rahangolja a résztvevo fiatalokat,
mint a jové biztos szerepldjét arra, hogy tudjak, rajtuk is mulik milyen lesz a vilag!
Szeretnénk a résztvevéknek segiteni az Uj tipust jové valasztasban, ugyanis ha az
életvitelben, vasarlas soran, a pihenés és utazasok alkalmaval okos dontéseket hoznak a
résztvevok, maris élhetébb kérnyezetben és boldogabb, szebb jovo lehet. Sok érdekes és
gyonyorl kapcsolattal gazdagodhat az aki kornyezettudatosan él. Arra kérjuk a
résztvevéket, hogy ebben az életvitel kialakitasban legylink most egylttmikodd
partnerek!

A szinesebbnél szinesebb programokkal var minden érdekl6d6t a program, melyekkel
bévebben a www.fenntarthatodelalfold.hu weboldalon lehet megismerkedni. Olyan
informacidkkal talalkozhat a résztvevs, melyeknek célja elsGsorban a lako- és teleplilési
kérnyezeted a természetes és ember alkotta értékeinek, valamint az otthonossag
érzésének, a tarsadalom és a kdrnyezet harmonikus viszonyanak bemutatasa.

Tudta On, hogy a kérnyezettudatossdg nagymértékben dsszefligg a megfelel§ ,kdrnyezet
etikaval”, a ,természeti és épitett értékekkel”, a ,pihenéssel és a rekreacioval”, a
»~mobilitdssal és kozlekedéssel, az ,egészséges taplalkozassal” valamint a megfeleld
,fogyasztdi szokasokkal”?

Szeretne On is OQ intelligens lenni? A kérnyezetért Mindenki felel!

A programrol bévebb informacidokat a www.fenntarthatodelalfold.hu
weboldalon talalhato!
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Kornyezeti értékek: természeti értékek, épitett értékek

,Az emberiség mar régen elhagyta az Gserdét,
de ma ujra dzsungelben él: az altala
létrehozott dolgok mesterséges dzsungelében,
amely azonnal szeme elé tarul,

amint gépkocsijaval végighajt kisebb,

vagy nagyobb varosainkon.”

Richard Neutra

A természetes és az épitett kornyezet tisztelete, amelyben éliink ezek
értékeinek megismertetésével érheto el.

A mindennapi kornyezetlink tisztelete végsé soron a kornyezeti erd6forrasokkal valo
takarékos banasmoddal a kérnyezet ,terhelésének” a csokkentését segiti eld.

Mindenki aki korulottink él kozosen alakitja ki azt az életvitelt, életmddot, amivel a
kérnyezet terheléseket csokkenteni lehet. Nem elfelejtheté hogy a kornyezetért, nem
mas felel, hanem mindenki!

De ebben a gondoskodasban mindannyian egymasra vagyunk utalva! A kozos felelGsség
a személyes felel6sségekbdl all 6ssze, igy valhat igazza az a meggyo6z6dés, a tapasztalat,
hogy az élovilag és annak életkdzdsségei — ezen belll a kérulvevd kérnyezet, a csalad, a
lak6- és nagyobb kozosségek is, - ami 0Osszességében a tarsadalom jélétének a
megorzése, kialakitdsa és fejlesztése kdzos felel6sséglink.

A mindennapi tapasztaltok ellenére is biznunk kell egy tudatos, fiatalok altal szervezett,
Osszefogasban, azért, hogy a természet és az egyén kolcsonds 6sszhangban éljen
egymassal - minden csak Rajtunk mulik! Az ,Ifjusagi Osszefogast”, a partnerkapcsolat
épitést azon a koérnyéken ahol élink - a dél-alféldi regionalis természeti és épitett
kérnyezetének jelent6ségének a kiemelésével mutatjuk be.

Szeretnénk az érdekl6dokkel megismertetni azokat a kapcsolatokat, amelyek a
természeti és épitett kornyezettel, a lakassal valamint az emberi tevékenységekkel
Osszefliggésben vannak. Meg akarjuk mutatni azokat a lehetOségeket, amelyeket
mindenki a sajat épitett és természeti kérnyezetedben hatékonyan ki tud hasznalni -
jatékosan bar, de - figyelve a természeti értékekre. Feladatunk olyan Uzenet atadasa
minden érdeklédd szamara, amely alapul szolgal a kdrnyezetet védo, javitd és fenntartd
tevékenységhez - cél a jatszva tanulds és tapasztaldas, melynek segitségével
érzékelhetbvé és értelmezhetdek valnak a kérnyezeti 6sszefliggések, és értékek.

Szeretne On is OQ intelligens lenni? A kdrnyezetért Mindenki felel!

A programrol bévebb informaciokat a www.fenntarthatodelalfold.hu
weboldalon talalhato!
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Pihenés, rekreacié

~Az ember annyit ér, amennyit hasznal”

Széchenyi Istvan

Tanulni a természetben?
A tankonyvek a pihenés és a rekreacio fogalmat a kovetkezdképpen irjak le szamunkra:

~Mindazon elfoglaltsagok 6sszességét, amelyekkel az egyén tetszése szerint foglalkozhat, legyen az
pihenés, szérakozds, szabadon valasztott képzés, amely javitja az egyén és a kéz6sség tarsadalmi
helyzetét oly mddon, hogy ez altal munkahelyi, csaladi és tarsadalmi kételezettségektdl mentesiil.”

Hogy is van ez? Fejtsiik meg egyiitt!

Na, nézzik csak: az egyes emberek - a korulottlink él6 emberek — O6sszefoglalva a tarsadalom -
kozvetlenll vagy a gazdasag révén a sajat szlikségleteik kielégitése miatt, mindennapi szokasaik
elvégzése érdekében a természetes kornyezetbdl - csunyan fogalmazva - hasznaljuk el - azokat a
javakat, amelyeket a foldi rendszer |étezése Ota felhalmozott.

Nagyszlileinknek a pihenést a szabadidé aktiv eltoltése jelentette. Ma a pihenés kozpontl
szabadidOs tevékenység leginkabb inaktiv, ha mégis aktiv, akkor viszont fogyasztaskézpontd, mert
a ,shoppingolast” ma pihenésnek tartjak, lasd példaul a ,plazazas” fogalmat. Amig nagyapank
kézen fogta a nagymamat és egy kénny( séta soran a kézeli rétre, erddbe, parkba sétaltak, vagy
megnézték, hogy milyen az a hdz ahol még az O nagyszileik éltek, a M nemzedékeziink mar
elfeledte ezt a nagyon is hasznos lehetGséget arra, hogy egyiitt lehessen, véleményt formalhasson
bizonyos dolgokrdl azokkal, akik szamara hitelesek, akiket szeret. A nemzedékek valtoznak ugy,
mint a szokasok is, de az élményszerzés és nyujtas igénye a gondolkodé ember szamara 6rok.
Fontos, hogy a generaciok egylitt is jol érezhessék magukat, s ehhez legjobb szintér a természet, a
szabad jatékok.

A fenntarthatdsag, vagyis a természeti és természetes korforgas biztositdsa azt kivanja meg az
emberektdl, hogy a jelen és jovo nemzedékek életéhez sziikséges természeti és épitett kornyezet
mindségét, értékeit mindenképpen tiszteljik és megdrizzik. Hivjuk ezt egy természeti
rendszernek: ebbdl a rendszerbdl az ember annyit és olyan koértlmények kozott hasznalhat el,
amennyit 6nmaga is hozzatesz.

Ime egy idevago idézet: ,Az ember annyit amennyit hasznal” Széchenyi Istvan

A fontos tehat az, hogy az ember ne korlatozza sajat életterének és tagabb kérnyezetének esélyeit,
sOt hagyja élni jovGbeli generacidkat is. A fenntarthatdsag célja mindezek értelmében egy olyan
emberi tarsadalom mikodtetése, amelyben a Foldiink részeként, azzal természetes Gsszhangban
élhetink.

A természettel mindenki tud 6Q intelligensen banni, hogy ha sajat szabadidot aktiv és
hasznos eltoltéséhez kiemelt helyszinként a sajat épitett és természeti kornyezetedet
valasztjuk, természetesen csakis kornyezetbarat médon.

Szeretne On is 6Q intelligens lenni? A kdrnyezetért Mindenki felel!

A programrol bévebb informacidokat a www.fenntarthatodelalfold.hu
weboldalon talalhaté!

Ifjusagi Osszefogas a Fenntarthaté Dél-alféldért
KEOP-6.1.0/B/09-2010-0052
A programot az Eurdpai Unio és az Eurdpai regionalis Fejlesztési Alap tamogatta.

Nemzeti Fejlesztési Ugynikség | ==
www.ujszechenyiterv.gov.hu

KEOP-6.1.0/B/09-2010-0052 06 40 638 638 _—

~Ifjusagi 6sszefogas a . s i .
L, L, . A projekt az Eurdpai Unié tdmogatasaval, az Eurdpai
fenntarthato Dél-alfoldért Regionlis Fejlesztési Alap tarsfi irazéséval valésul meg.




SZECHENYI TERV

Mobilitas, kozlekedés

~Festina lente!”
~Lassan jarj, tovabb érsz!”

Ki mivel jar iskolaba vagy a munkahelyre?
Gyalog? Kerékparral? Busszal? Autdval?

Az élhet6 épitett és természetes kornyezet elengedhetetlen feltétele a kdrnyezetbarat
kozlekedési mdédok elterjedése. Talaljuk ki, hogy az el6bb felsoroltak alapjan melyik kett6
a kakukktojas?

Rajottiink? J6l gondoljuk!

A mobilitds és a mindennapi kozlekedés kapcsolata szoros Osszefliggésében van a
kérnyezettel és még nagyon sok minden massal. Kozelitsik meg ezt most egy kicsit
gazdasagi szempontbdl, olyanbdl, amelyet lassan minden nap lehet hallani.

A kozlekedési eszkozoket - és a kornyezetet is - az energia hajtja, mikodteti. Ez egy
fogalom: nem latjuk, nem tudjuk kézzel megfogni, de mindennap tapasztaljuk jelenlétét.
Vegyik példanak az energia és a kdrnyezet tovabba nem utols6é sorban, a mar emlitett
gazdasag Osszefliggését. Egy kicsit leegyszerisitve a dolgot mondhatnank ugy is, hogy a
mobilitas alapveté gazdasagi elonye az, hogy a hagyomanyos hajtéanyagok
forgalmazasabol (amit dsszefoglalva meg nem Ujulé energiahordozoknak hivnak, és a
természetbdl nyernek ki), amibél példaul a benzin készll, ami az autdt hajtja, vagy a
kerozin, ami a replil6t magasban tarja - az allamok adoét, vagyis pénzt szednek be a
forgalmazoé vallalatoktol. Ezek az addk az egyes orszagok éves bevételének tobb mint
a felét is adjak, és részbeni hidnyuk (az adénak és az energiahordozoknak is) komoly
m(ikodési zavarokat okozhatna egy-egy orszag gazdasagi életében.

Es hol is van a természet, amib8l az energiahordozdékat kinyerik? Mi is a fontos a
szamunkra? Ugye ezek elgondolkoztaté kérdések a fentiek alapjan nemde?

A mobilitds - az el6bb elmondottak alapjan - karos hatassal van az emberre és
kéornyezetére, de nélklle elképzelhetetlen az élet. Ezért a mobilitdsnak, mint a
fenntarthatésadg fontos elemének a kornyezetkarositd hatasaira feltétlenll oda kell
figyelni.

A kerékpar nemcsak jatékszer, sportszer, hanem - els6sorban - kozlekedési
eszkoz!

Szeretne On is OQ intelligens lenni? A kdrnyezetért Mindenki felel!
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Egészséges taplalkozas

LA Vilag erbforrasai elegendbek ahhoz,
hogy kielégitsék mindenki sziikségleteit,
de nem elegendbek ahhoz,

hogy kielégitsék mindenki mohésagat.”

Mahatma Gandhi
Almaval a hamburger ellen!

Gondolom hallottunk mar a ,bio” kifejezésr6l - hat persze, hiszen a csapbdl is az folyik manapsag:
»bio” igy, ,bio” Ugy - annyit lehet réluk hallani, hogy az emberek mar lassan félnek téliik, sot
egyenesen kertlik a ,bio”-t.

Napjaink - sO6t talan az utdbbi évek - hirei egyre masra a silany mindségli, vegyszerektdl
hemzseg6, vagy éppen Ujracimkézett, lejart szavatossagu élelmiszerekrél szélnak. Lassan az az
érzése tamad az embernek, hogy nem marad olyan élelmiszer, amelynek a karos hatasat, vagy
annak az ellenkezdjét, egészségre artalmas Osszetevéit vagy ,bio” megjelblése ellenére artalmas
vegyszertartalmat be nem vizsgaltak volna.

Pedig ha tudnak! Mit is takar és miért is jo a ,,bio”?

Az altalunk elfogyasztott élelmiszerek elGteremtése a termeld tevékenységekkel az emberi lét
alapja, tehat nagy jelent6ségli. A taplalékunk, amit elfogyasztunk, a kérnyezetlinkbdl szarmazik,
ezért konnyen beldthaté, hogy a meggondolatlan kornyezethasznalatok sora veszélyeket rejt
magaban az élelmiszertermelésben is.

Az élelmiszertermelés soran az ember a kérnyezeti elemeket hasznalja, és amennyiben azok
szennyez6dnek, a szennyezédés megjelenik az élelmiszerekben, és az hatdssal lesz az eléallitasra
kerul6 termékekre és a fogyasztéra. Rad és csaladodra is! A helyi termel6k altal termelt élelmiszer
felhasznalasa kisebb kdrnyezeti terheléssel jar, mivel nincs szilikség a nagy tavolsagu szallitasra, a
hosszu eltartatas miatti tartositasra sem.

A felelosség az emberé, tehat a miénk, a fogyasztoké!

A kornyezetbarat és egészségvédd helyben termelt bioélelmiszereket mérgek nélkil termesztik,
csak a kornyezeti elemek megujulé képességének mértékéig hasznaljak azokat. A biogazdalkodas
soran, direkt mddon, a tevékenység hatékonysaganak fokozads érdekében nem szennyezik
kornyezeti kézeget - tehat magat az elGallitott élelmiszert. Az ebben a formaban eldallitott
természetes élelmiszereket, nagyobb gonddal termelik meg, figyelve a talaj, a viz, a névények és
allatok, és altaldban a kérnyezet allapotara, egészségére is.

Nem lehet egészséges az, aki beteg kornyezetbol szarmazé taplalékon él. De
gondolkodasunkban a kornyezetiik és az egymas iranti toleranciat nélkiil6z6 emberek
sem tudjak megdérizni kornyezetiiket utédaink szamara, pedig abbdl csak egy van.

Szeretne On is OQ intelligens lenni? A kdrnyezetért Mindenki felel!

A programrol bévebb informaciékat a www.fenntarthatodelalfold.hu
weboldalon talalhato!
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Fogyasztoi szokasok

LA joO tanité nem sajat tudasanak gylimélcseit osztja meg a tanitvanyaival,
hanem megmutatja nekik, hogyan arassak le sajat gondolataik gylimélcseit.”

Kahlil Gibran

0Q fogyasztéi hatékonysag? Hogy is van ez?

Egy Eurdpai Uniés iranyelv és kezdeményezés alapjan minden orszagnak és a bennik él6
embereknek oda kell figyelnilik és szabalyozniuk kell a természeti eréforrdsok egyenlébb elosztasat
és biztositani kell azok fenntarthaté hasznalatat, gy, hogy a mar eléz6ekben emlitett mindennapi
gazdasagi novekedés ne okozza az embereket korllvevé kornyezet allapotanak romldsat, de
egyuttal novelje az er6forrasok hatékony kihasznalasat és a termelékenységet.

Akkor hogyan is van ez a hatékony termelés, és nagy tavolsagokban egyenrangu piaci részvéte,
meg a kornyezetink allapotanak védelme?

Az emberek novekvo fogyasztasaval jar a novekvd természeti erGforrdsok (energia, viz, stb)
hasznalata és a novekvo hulladéktermelés is. Az egyenetlen tarsadalmi szocialis fejlodés -
amirél manapsag szintén sokat lehet hallani: a szegénység, alacsony jovedelem, hatranyos munka
és életkoriilmények, alacsony szint(i életminéség is mind, mind ugyanlgy Osszefiigg a
természettel, mint az autéforgalom megnovekedésével jaré6 novekvo szennyezbéanyag
kibocsatas.

Az el6z6 hetekben részletesen hallhattal egy-egy kiragadott motivumrdél - szamos egyéb gond
mellett - ezen problémak megoldasa napjaink kihivasa, amelyek a fenntarthatésag gyakorlati
megvaldsitasi kérdései kozé tartoznak.

A fenntarthatésdgot mar a korabbiakban Osszefiiggésbe hoztuk a koérnyezettel, mit emberi
értékkel. Ez egy kicsit mas szemszogbdl 6sszefliggésben van a sajat egyéni -, és a téged kortilvevd
emberek csoportos és kérnyezeti igényeinek folyamatos kielégitésével.

Hogy mit is értink ez alatt?

A megfeleld életkorilmények és annak az elérése, megtartdsa érdekében a mar emlitett gazdasagi
feltételeket Ugy kell biztositani, hogy kézben a kornyezeti feltételeket is megdbrizzik.

A megfelelé6 életmindség, tarsadalmi ,jolét” biztositasanak kotelezettsége, nemcsak
Rank, de majd gyermekeinkre, unokainkra is vonatkozni fog! Viszont ne feledjiik: Fold
csak egy van!

Szeretne On is 6Q intelligens lenni? A kdrnyezetért Mindenki felel!
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